£4eCENTRO SPORTIVO
PETRARCAY RUGBY

Il bendaggio funzionale

Arti superiori e tronco
Applicazioni sportive e terapeutiche

in collaborazione con G.T.Z. MEDICAL s.n.c.

Sabato 21 settembre 2019
c/o Centro Sportivo Petrarca Rugby,
via Gozzano 64, Padova

Obiettivo dei corsi

Scopo di tale corso e di informare i partecipanti all'esistenza e al corretto utilizzo di
bendaggi adesivi elastici e non per la contenzione e il recupero di articolazioni lese o di
funzioni alterate.

| bendaggi possono essere utilizzati in vari campi di applicazione: ortopedia, neurologia,
pediatria, etc.

Il corso insegnera a capire quando e corretto il loro utilizzo e come viene confezionato il
particolare bendaggio con nozioni anche sul materiale e sulla portabilita e tenuta.
Verra eseguita una parte teorica e una parte pratica con una prima presentazione del
bendaggio da parte del docente e poi il confezionamento da parte del partecipante.

Al termine verranno presentati dei casi pratici di utilizzo con la spiegazione del percorso
eseguito fino alla guarigione e/o alla stabilizzazione.

Programma

10.00 Accoglienza dei partecipanti e condivisione degli obiettivi
10.15 Motivazione all'uso del bendaggio

10.45 Biomeccanica del bendaggio

11.15 Applicazione del bendaggio (quando)

11.45 Bendaggi specifici

12.15 Rieducazione e bendaggio

13.30 Pausa pranzo presso la Club House del Petrarca Rugby
14.30 | materiali del bendaggio

14.45 Parte pratica a gruppi

18.00 Conclusioni
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¢ Orario del corso:
10.00-13.30

® Pausa pranzo

e 14.30-18.00

[scrizioni
Sede dei corsi

Centro Sportivo Petrarca Rugby - Sala Conferenze
Via Gozzano 64, 35125 Padova

Costo del corso

€ 50,00 (compreso il kit comprensivo di due bende, un cerotto + una brochure
medicale)

Modalita d’iscrizione



Premere il bottone sottostante per scaricare il modulo di iscrizione in formato PDF,
compilarlo e e inviarlo a:
segreteria@cspetrarcaimpiantirugby.it

Scarica il modulo di iscrizione

Modalita di pagamento

Il pagamento, contestuale all' iscrizione, dovra essere eseguito tramite bonifico bancario
oppure in contanti il giorno stesso l'inizio del corso (NB: € comunque obbligatoria
I'iscrizione tramite il modulo scaricabile)

Per pagamento tramite bonifico bancario le coordinate sono:

Istituto: Banca Intesa San Paolo

IBAN: IT 86 1 03069 12169100000003721

Intestato a: CENTRO SPORTIVO PETRARCA IMPIANTI RUGBY PADOVA SPA
Causale: CORSO IL BENDAGGIO FUNZIONALE

Importo: Euro 50,00

La ricevuta di pagamento va allegata al modulo d'iscrizione.
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